
L U N C H B O X E S  &  L E O T A R D S

Ingredients
1 bag frozen tator

tots

6 fresh eggs 

4 slices honey

ham, chopped 

1/4 cup colby

cheese, shredded

1 tablespoon

chives 

Salt & Pepper to

taste 

Directions

A L L  I N  O N E
B R E A K F A S T

M U F F I N S
 

1 .  B A K E  T A T E R  T O T S  A C C O R D I N G  T O  B A G

I N S T R U C T I O N S .  R E M O V E  F R O M  O V E N  A N D  T O S S

B E F O R E  R E T U R N I N G  T O  B A K E  A N   A D D I T I O N A L  5 - 7

M I N U T E S .  W E  W A N T  T H E  T O T S  T O  B E  E X T R A

C R I S P Y .

2 .  G R E A S E  M U F F I N  T I N  W I T H  Y O U R  C H O I C E  O F  F A T  ( C O O K I N G

S P R A Y  I S  T H E  B E S T  I N  M Y  O P I N I O N )  A N D  P R E S S  3  T O T S  I N T O

E A C H  M U F F I N  C U P .  

3 . A D D  E G G S ,  C H I V E S ,  S A L T  A N D  P E P P E R  T O  A

B O W L  A N D  S C R A M B L E  B E F O R E  A D D I N G  A B O U T

A  T A B L E S P O O N   O F  T H E  M I X T U R E  T O  E A C H

M U F F I N  C U P .

4 .  A D D  A  S M A L L  A M O U N T  O F  D I C E D  H A M  A N D

C H E E S E  T O  E A C H  M U F F I N  C U P .  B A K E  A T  4 0 0

D E G R E E S  F O R  1 0 - 1 4  M I N U T E S .  

P R E P :  1 0  M I N U T E S  

C O O K :  1 2 - 1 4  M I N U T E S

A M O U N T :  1 2  M U F F I N S


